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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojy, Svietimo pagalbos
specialisty (socialiniy pedagogy, psichology) socialinio emocinio ugdymo projekto ,,Jausmoteka:
tyrinékime jausmus drauge” (toliau — projektas) nuostatai reglamentuoja tikslg, uzdavinius,
organizavimo ir vykdymo tvarka.

2. Projekta organizuoja Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vandenis“ direktoré Sandra KerSiené,
prieSmokyklinio ugdymo mokytoja/socialin¢ pedagogé Dovilé Laimikiene, Vilniaus lopselio-
darzelio ,,Pasakaité™ direktoré Lina Tolockiené, l.e.p. direktoriaus pavaduotoja ugdymui Edita
Navardauskiené, prieSmokyklinio ugdymo mokytoja Aurelija Petrucioniené.



3. Projekto partneriai - Vytauto DidZiojo universiteto Svietimo akademija, atstové asistenté
Monika Kelpsiene.

4. Projekto metu pedagogy ir Svietimo pagalbos specialisty iSbandytos veiklos ir pateikta jy
patirciy refleksija padés kuriant efektyvy jrankj — socialinio emocinio ugdymo programa 3-6 m.
amziaus vaikams.

Il. PROJEKTO AKTUALUMAS

5. Pastaruoju metu vis dazniau kalbama apie socialinj emocinj ugdyma, kuris laikomas viena
veiksmingiausiy geros vaiky psichikos sveikatos uztikrinimo ir smurto ir patyCiy prevencijos
priemoniy. Teigiama, kad §io ugdymo rezultatas — gyvenime svarbis jgudziai — tai grandis,
susiejanti akademines zinias su sékme darzelyje, mokykloje, Seimoje ir bendruomenéje.
Ankstyvoji vaikysté yra kritinis vaiko fizinés, emocinés, socialinés, kalbinés ir pazintinés raidos
tarpsnis. Tyrimais nustatyta, kad vaikams negavus minimaliy socialiniy jgidziy iki SeSeriy mety,
atsiranda didelé tikimybé susidurti su socialiniais-emociniais sunkumais suaugus (Ladd, 2000;
Parker ir Asher, 1987). Dedamos pastangos socialinio emocinio ugdymo srityje turéty buti
intensyvesneés, kryptingesnés ir jvairiapusiS$kesnés, apimancios tiek formalyji, tiek ankstyvaji
ugdyma. Atsizvelgiant i Siuolaiking vaikystés samprata, atnaujinamg ugdymo turinj, svarbu kurti
lankscius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus i§siugdyti pasitikéjimo, riipinimosi savimi
ir kitais, kult@irinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiskumo,
mokéjimo mokytis pradmenis. 3-6 mety amziaus vaikai yra aktyviis ugdymo proceso dalyviai,
todé¢l turi biiti atnaujinamos ir kuriamos SiuolaikiSkos, jtraukios ir patrauklios vaikui socialinio
emocinio ugdymo programos, uZztikrinancios kiekvieno ugdytinio jsitraukimag, kurj uZztikrina
pateikiami zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, kultiriniy ir kiirybiniy dialogy, kalby
jvairoves, tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus patirtinio mokymosi
konteksty kiirimo biidai.

I11. PROJEKTO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

6. Projekto tikslas — pasitelkiant patrauklias, jtraukianéias veikly idéjas, zaismés ir
patyriminio ugdymo btdus, stiprinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky socialines
emocines kompetencijas.

7. Uzdaviniai:
7.1. ugdyti 5 pagrindines vaiky socialinio emocinio ugdymo kompetencijas: savimong,
savitvarda, socialinj sgmoninguma, tarpusavio santykius, atsakinga sprendimy priémima;
7.2. skatinti pedagogy kiirybiskuma, savitai modeliuojant veiklas, kuriant jy kontekstus,
patrauklig grupés aplinka, SiuolaikiSkas, zaismingas priemones;
7.3. skatinti aktyvy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy mokytojy, Svietimo
pagalbos specialisty bendradarbiavimg, dalinantis gergja patirtimi,



7.4. apibendrinti mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty grjztamajj rysj apie vaiky
dalyvavima, jsitraukimg j veiklas, motyvacija, veikly idéjas ir metodus, ugdant vaiky socialines
emocines kompetencijas.

IV. PROJEKTO DALYVIAI

8. Projekte kvieCiami dalyvauti visy Lietuvos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
jstaigy, darzeliy-mokykly ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai, Svietimo pagalbos
specialistai (socialiniai pedagogai, psichologai) ir jy ugdytiniai.

V. PROJEKTO ORGANIZAVIMO TVARKA

9. Projektas vykdomas nuo 2023 m. lapkri¢io 20 d. iki gruodzio 22 d.
10. Projekta sudaro trys etapai:

10.1. | etapas — pasiruoSimas (lapkric¢io 20 d. — lapkri¢io 22 d.): ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai uzsiregistrave dalyvauti
projekte, gauna i§ projekto organizatoriy penkiy veikly aprasus pagal socialinio emocinio ugdymo
kompetencijy sritis bei numato Siy veikly jgyvendinima grupése, atsizvelgiant ir pritaikant jas
pagal vaiky amziy, individualius poreikius.

10.2. 11 etapas — jgyvendinimas ir gerosios patirties sklaida (lapkric¢io 23 d. — gruodzio
15 d.): projekto dalyviai organizuoja veiklas su visa grupe ar ugdytiniy grupele. Rekomenduojama
projekto vykdymo laikotarpiu atlikti visas 5 veiklas skirtingoms SEU kompetencijoms ugdyti.
Projekto idéjas pedagogai gali jgyvendinti pac¢iy numatytu ir suplanuotu laiku projekto metu savo
ugdymo jstaigose. SEU veikly jgyvendinimo akimirkomis pedagogai dalinasi socialinio tinklo
Facebook grupéje — ,,Jausmoteka: tyrinékime jausmus drauge*, nuoroda:
https://www.facebook.com/groups/914297606605212?locale=It_LT

10.3. 111 etapas — griZtamasis rySys (gruodzio 18 d. — gruodzio 22 d.): projekto dalyviai
teikia griZztamajj rysj, uzpildydami konfidencialig anketa, kurig gaus el. pastu. Dalyviy uzpildytos
anketos suteiks griztamajj rysj apie dalyviy sékme bei tobulintinus gebéjimus.

11. Projekte norintys dalyvauti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai,
Svietimo pagalbos specialistai kvie¢iami registruotis iKi 2023 m. lapkricio 20 d.

Registracijos nuoroda: https://forms.gle/H5dbXduzeJSg6rdg9

12. Detalesn¢ informacijg teikia Vilniaus lopselio-darzelio ,,Pasakaité* l.e.p. direktoriaus
pavaduotoja ugdymui Edita Navardauskiene, tel. (8-5) 242 29 45 arba el. pastu
rastine@pasakaite.vilnius.Im.It
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V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. Pateikdami nuotraukas, dalyviai sutinka, kad projekto organizavimo tikslais informacija
bus naudojama (skelbiama) organizatoriy interneto svetainéje, spaudoje ir (ar) kituose
informavimo $altiniuose siekiant informuoti apie projekto eigg ir rezultatus.

14. Visi projekto dalyviai bus apdovanoti VDU Svietimo akademijos elektroninémis
padékomis uz dalyvavimg Respublikiniame ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojy,
Svietimo pagalbos specialisty (socialiniy pedagogy, psichology,) socialinio emocinio ugdymo
projekte ,,Jausmoteka: tyrinékime jausmus drauge*.




