PATVIRTINTA

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vandenis*
direktoriaus 2026 m. rugséjo 23 d.
jsakymu Nr. V- 118

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO
MOKYTOJU, SVIETIMO PAGALBOS SPECIALISTU (SOCIALINIU PEDAGOGU,
PSICHOLOGU) SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO PROJEKTO
»JAUSMU ATRADIMAI: KURIAME UGDYMOSI KONTEKSTUS*
NUOSTATAI

I. AKTUALUMAS

Socialiniai ir emociniai gebéjimai formuojasi vaikams kasdien zaidziant, tyringjant,
bendraujant ir sprendZiant iskylandius sunkumus. Salies ir uZsienio mokslininkai pabrézia
savimongés, savitvardos, empatijos, santykiy kiirimo ir atsakingo sprendimy priémimo svarba, todél
svarbu kurti sglygas Siuos geb&jimus praktiskai iSbandyti jau ikimokykliniame ir prieSmokykliniame
amziuje. Projektas kviecia mokytojus ir Svietimo pagalbos specialistus socialin; emocinj ugdyma
(toliau — SEU) susieti su vaiky patirtimi, interesais ir atnaujintu ugdymo turiniu. Veiklos vyksta
apgalvotuose ugdymosi kontekstuose, kuriuose vaikai gali rinktis, Zaisti, veikti drauge ir skirtingais
budais parodyti tai, kg jaucia, supranta ir geba.

Il. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojy, Svietimo pagalbos
specialisty (socialiniy pedagogy, psichology) socialinio emocinio ugdymo projekto ,,Jausmy



atradimai: kuriame ugdymosi kontekstus* nuostatai (toliau — Projektas) apibrézia projekto tiksla,
uzdavinius, dalyvius ir organizavimo tvarka.

2. Projektg inicijuoja ir koordinuoja — Vilniaus lopSelio-darzelio ,,Vandenis* socialiné pedagogé
Sandra KerSiené.

3. Projekta organizuoja -  Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vandenis® ikimokyklinio ugdymo
mokytojos Luiza Petiul, Virginija TolvaiSien¢, socialiné pedagogeé Sandra KersSiené.

5. Informacija apie Projekta, registracija, veikly eiga ir Projekto nuostatai skelbiami Vilniaus
lopselio-darzelio ,,Vandenis* informaciniais kanalais bei kitose projekto organizatoriy pasirinktose
vieSinimo erdvése.

I11. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

6. Projekto tikslas — stiprinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky socialinius ir
emocinius gebéjimus, kuriant jtraukius, zaismingus ugdymosi kontekstus, kuriuose vaikai mokosi
pazinti emocijas, bendrauti, bendradarbiauti ir spresti kasdienes situacijas.

7. Projekto uzdaviniai:

7.1. organizuoti vaikams socialinio emocinio ugdymo veiklas, padedancias pazinti ir iSreiksti
emocijas, bendrauti, bendradarbiauti bei spresti kasdienes situacijas.

7.2. skatinti pedagogy kiirybiSkuma, kuriant jtraukius ugdymosi kontekstus, vaikams patrauklias
aplinkas ir zaismingas priemones, atsizvelgiant j skirtingus vaiky poreikius.

7.3. skatinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojy bei Svietimo pagalbos specialisty
bendradarbiavima, dalijantis iSbandytomis veiklomis ir jy organizavimo patirtimi.

IV. DALYVIAI

8. Projekte kvieCiami dalyvauti visy Lietuvos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy,
darZeliy-mokykly ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai, Svietimo pagalbos
specialistai (socialiniai pedagogai, psichologai) ir jy ugdytiniai.

V. ORGANIZAVIMO TVARKA

9. Projektas vykdomas nuo 2026 m. spalio 12 d. iki lapkri¢io 30 d.

10. Projekta sudaro trys etapai:
10.1. | etapas — pasiruosimas: dalyviai pasirenka socialinio emocinio ugdymo tema, atsizvelgdami
1 vaiky amziy ir poreikius. Galimos temos: emocijy atpaZinimas ir raiSka, savitvarda, draugyste,
pagalba kitam, tolerancija, konflikty sprendimas, bendradarbiavimas, atsakingas pasirinkimy
priémimas ir kt. Ruosiantis veiklai dalyviai apgalvoja ir paruosia ugdymosi kontekstus. Ugdymosi
kontekstas — tai pedagogo apgalvota aplinka, situacija ir priemonés, kurios suzadina vaiky
smalsumg, kviecia juos veikti, tyrinéti, zaisti ir bendrauti. Kuriant socialinio emocinio ugdymosi
konteksta, numatoma, kokius gebéjimus vaikai galés stiprinti ir kaip kiekvienas galés jsitraukti.
Dalyviai gali kurti kontekstus, kuriuose atsiskleidZia Sie bruozai:
« Zaismés kontekstas: sukuriama aplinka, kurioje vaikus veikti kvie¢ia zaidybin¢ situacija,
vaizduote zadinancios priemonés ir galimybé patiems pasirinkti Zaidimo eiga bei vaidmen;.



o Itraukus kontekstas: aplinka ir veikla pritaikoma skirtingiems vaiky poreikiams, patirtims
ir geb&jimams, kad kiekvienas rasty sau tinkamg buidg dalyvauti kartu su kitais.

o UDM principais gristas kontekstas: numatomi jvairts biidai vaikams jsitraukti, suprasti
pateikiamg informacijg ir iSreiksti savo mintis ar jausmus — zodZziu, judesiu, vaizdu, daiktais
ar kitomis priemonémis.

o Tyrinéjimo kontekstas: aplinka skatina vaikus kelti klausimus, iSbandyti skirtingus
veikimo budus, stebéti, kas vyksta, ir kartu ieskoti sprendimy.

« Bendradarbiavimo kontekstas: priemonés ir veiklos eiga skatina vaikus tartis, isklausyti
vienas kitg, pasidalyti vaidmenimis ir siekti bendro rezultato.

e Vaikuy iniciatyva palaikantis kontekstas: pedagogas palieka erdvés vaiky sumanymams,
pasirinkimams ir veiklos pokyc¢iams, kurie kyla i$ jy susidoméjimo.

10.2. 11 etapas - jgyvendinimas. Projekto metu dalyviai sukuria numatyta ugdymosi kontekstg ir
organizuoja jame socialinio emocinio ugdymo veiklg vaikams. Veiklos metu sudaro galimybes
vaikams zaisti, tyrinéti, bendrauti ir bendradarbiauti. Pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai
stebi vaiky jsitraukima, prireikus pritaiko aplinkg ar priemones, o po veiklos aptaria su vaikais jy
patirtj.

10.3. 111 etapas — patirties sklaida. Projekto dalyviai pateikia sukurto ugdymosi konteksto 1-3
nuotraukas ir trumpg apraS§yma. Aprasyme nurodo socialinio emocinio ugdymo temg, pavadinima,
vaiky amziy, organizuotg veikla. Organizatoriai dalyviy pateikta patirtimi dalijasi projekto sklaidos
kanale, laikydamiesi vieSinimui taikomy reikalavimy. SEU veikly jgyvendinimo akimirkomis
pedagogai dalinasi socialinio tinklo Facebook grupéje — ,,Jausmy atradimai: kuriame ugdymosi
kontekstus“, nuoroda: https://www.facebook.com/groups/2280071696164483

11. Projekte norintys dalyvauti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai, Svietimo
pagalbos specialistai kvieCiami registruotis iki 2026 m. lapkric¢io 14 d.

Registracijos nuoroda: https://forms.gle/S6AAWRAJQZ9IX2r8M7

1. Detalesné informacija teikiama Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vandenis el. pastu

rastine@vandenis.vilnius.Im.It

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Visi dalyviai, sékmingai jgyvending projekta, gaus projekto organizatoriy padéka ir elektroning
dalyvavimo paZyma.

13. Projekto organizatoriai pasilieka teise¢ vieSai publikuoti dalyviy atsiystas nuotraukas
internetinéje erdveéje bei naudoti jas projekto sklaidai, laikantis asmens duomeny apsaugos
reikalavimy.

14. Dalyviai, registruodamiesi projekte, patvirtina, kad sutinka, jog projekto metu fotografuota
medziaga biity naudojama socialiniuose tinkluose ir (ar) kituose informavimo Saltiniuose.

15. Dalyvavimas projekte reiskia dalyviy sutikimg su visomis projekto nuostatomis.
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